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De hele dag bent u bewust bezig met uw
lichaam. U let op wat u eet, niet te vet, de
juiste vetten, goed voedsel vol vitaminen en
mineralen. En u beweegt flink veel, want dat
is goed. U drinkt, vooral water, dat is gezond.
In de auto doet u de gordel om en natuurlijk
rijdt u verantwoord en bij voorkeur in een
auto met airbag en ABS. Vooral uw hoofd
krijgt alle aandacht. Als u brommer rijdt, of
motor, dan zult u het zeker niet in uw hoofd
halen om op te stappen zonder helm.

Het lichaam is uw kostbaarste bezit. En uw hoofd is daarbij
de hoofdzaak, daarvan bent u zich wel bewust.

’s Nachts rust u uit om nieuwe energie op te doen. Optimaal
ontspannen. Het hoofd verdient dan evenveel aandacht als overdag.
Dus alle wervels ondersteund, vooral ook de nekwervels. Want om
goed te kunnen uitrusten moet daar geen spanning zitten.
En daar zorgt het Silvana Support hoofdkussen voor. Het geeft
precies de juiste ondersteuning aan uw hoofd en de nekwervels.
En dat is een derde van de kwetsbare wervelkolom.

Overdag werkt u zelf aan uw gezondheid,

‘s nachts werkt dit hoofdkussen voor u door.

Overdag werkt u aan uw gezondheid; 's nachts doet Silvana Support
het voor u. Met een neksteun die ervoor zorgt dat ook de nekwervels de
broodnodige ontspanning krijgen, doordat ze goed worden ondersteund.

Daar kunt u gerust op zijn.



Behalve de neksteun kent dit
hoofdkussen met zijn
gedeponeerde model drie
verschillend gevulde vakken.
De middelste zachter dan de
buitenste twee, zodat uw
wervelkolom altijd recht ligt,
of u nu op uw zij of op uw rug
slaapt. En door een logische
opbouw van het assortiment
is er voor elk postuur een
Silvana Support met precies de
goede dikte en zachtheid.

Welke Silvana Support voor i
het meest geschikt is, wordt
vooral bepaald door uw postuur
en de houding waarin u meestal
in slaap valt. Bent u een
zijslaper of breedgeschouderd,
dan is een relatief stevige nek-
steun gewenst. Slaapt u op uw
rug of bent u tenger gebouwd,
dan kiest u voor een zachter
type. Ook het type matras
waarop u slaapt is een factor die
een rol speelt. En uiteraard
kunnen zaken een rol spelen die
voortkomen uit uw persoonlijke
bevindingen. Overleg daarom
met de slaapadviseur, om tot de
beste keuze te komen.

Silvana Support Elastic, lila bies

Standaard slaapcomfort. Geschikt voor een
gemiddeld postuur en voor gebruik op een zacht
slaapsysteem.

De soepele neksteun van Perfolatex® is omwikkeld
door een moltonhoes. De bovenvakken zijn gevuld
met Comforel® Supreme, het superieure synthetische
bolletje.

Silvana Support Sensic, camel bies

Laag en zacht. Voor mensen die een voorkeur heb-
ben voor een zacht en soepel hoofdkussen en voor
gebruik op een zacht slaapsysteem.

Met een zachte Perfolatex® neksteun en in de boven-
vakken Comforel® Soft. De neksteun is standaard
omwikkeld door een vochtregulende moltonhoes.

Silvana Support Gracile, roze bies

Extra laag en extra zacht. Bij oorkeur voor zeer
zachte ondersteuning en voor gebruik op uiterst

zachte slaapsystemen. Gracile is bovendien de beste
optie wanneer u per ongeluk veel op de buik slaapt.
Comforel® Supreme in de neksteun en Comforel®
Soft in de bovenvakken. De diameter van de neksteun
is bovendien eenvoudig te variéren.

Silvana Support Largo, groene bies

Extra stevig en extra hoog. Geschikt voor mensen met
een duidelijke voorkeur voor een stevig kussen en voor
zijslapers in combinatie met een stevig slaapsysteem.
Met extra hoge neksteun van Perfolatex® en opschudbare
pinfoam latex mini-sticks in de bovenvakken. Standaard
met perfect passende, vochtregulerende moltonsloop.

Silvana Support Caresse, gele bies

Stevig. Vooral voor mensen met een voorkeur voor een
veerkrachtige ondersteuning en voor gebruik op een
steviger slaapsysteem.

Met een stevige neksteun van Perfolatex®. Bovenvakken
met duurzame pinfoam latex mini-sticks. De extra molton-
hoes geeft extra bescherming tegen transpiratievocht.

Silvana Support Finesse, blauwe bies

Natuurlijke uitvoering van de Elastic. Zowel de
neksteun als de bovenvakken zijn echter iets steviger.

Met een neksteun van Perfolatex® en Iuxe dons 15% in de
bovenvakken. Ter bescherming van dit waardevolle hoofd-
kussen is een molton kussenhoes standaard bijgevoegd.
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Fout: Het hoofd ligt te hoog.
U ligt niet ontspannen.
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Fout: Het hoofd ligt te laag.
Ook dan ontstaat spanning.
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Silvana Support voor een
ontspannen lighouding.
U wordt uitgerust wakker.

Een goede lighouding en een
ontspannen nachtrust met het

Silvana Support hoofdkussen

Naast het matras vormt uw hoofdkussen een belangrijk deel van de
ondersteuning van de wervelkolom. Het is bij éénderde deel van de
ondersteuning van uw wervelkolom actief! Een maximale ontspan-
ning van de wervelkolom wordt bereikt wanneer de wervelkolom
volledig wordt ondersteund en alle wervels min of meer in een
rechte lijn liggen. En dat kan alleen wanneer ook het bovenste deel
van de wervelkolom, de nekwervels, op een goede manier wordt

ondersteund.

Silvana Support is in samenwerking met fysiotherapeuten
ontwikkeld om op de meest ideale manier aan deze eis te voldoen.
Het resultaat is een hoofdkussen dat tot op de dag van vandaag als
de standaard voor een correcte slaaphouding van het hoofd geldt.
Inmiddels is er vele jaren praktijkervaring mee opgedaan. Van de
gebruikers vindt meer dan 90%, dat zij op het Silvana Support
hoofdkussen beter slapen dan voorheen. Velen van hen zijn zelfs
z6 enthousiast, dat zij op reis altijd hun eigen hoofdkussen

meenemen.

Een zorgvuldige materiaalkeuze
voor de optimale combinatie van
comfort en een gezonde lighouding.

Ieder type heeft een specifieke combinatie van
vulmaterialen. Zo is er voor elk postuur een
Silvana Support met de goede dikte en zacht-
heid. De neksteun is in de meeste gevallen
gemaakt van veerkrachtig schuimrubber (latex).
En dan van de allerbeste kwaliteit: Perfolatex®,
dat in een aantal densiteiten beschikbaar is.
Door deze verschillen voelt bijvoorbeeld de
neksteun van Silvana Support Caresse veel ste-

viger aan dan die van Silvana Support Sensic.

De bovenvakken in de drie zachtste Support
hoofdkussens zijn gevuld met het superieure
synthetische slaapbolletje Comforel®, dat in
twee varianten wordt toegepast. In de steviger
typen wordt gebruik gemaakt van luxe dons

of veerkrachtige latex mini-sticks.

Tijk
Alle Silvana Support hoofdkussens hebben hoog-
waardige katoenen tijken. De soepele stof heeft

uitstekende vochtregulerende eigenschappen.

Tegen huisstofmijt

De huisstofmijt is de veroorzaker van veel
allergische reacties. Hij is niet zichtbaar voor
het blote oog en voelt zich prima thuis in een
warme, vochtige omgeving zoals het bed.
Silvana Support tijken ondergaan een speciale
behandeling waardoor de huisstofmijt geen lang
leven is beschoren. Deze Microstop-behandeling
is overigens voor mensen totaal ongevaarlijk en

blijft effectief na bijvoorbeeld een wasbeurt.

Het geheim van Perfolatex zit niet alleen in het
gebruik van uitsluitend de beste natuurlijke
grondstoffen, maar vooral in een unieke
productiewijze. Hierbij ontstaat een zeer open
en gelijkmatige open celstructuur. Die zorgt
voor optimale veerkracht en uitstekende
vocht- en luchtregulatie. Perfolatex® kan gerust

de schuimrubberkampioen worden genoemd.
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Holle synthetische vezels worden gekroesd
tot bolletjes. Zo ontstaat een luchtiger,
veerkrachtiger en duurzamer synthetisch vul-
materiaal. Daarbij is de vulling gemakkelijk
op te schudden en prima wasbaar. Het ge-
patenteerde Comforel® wordt in 2 varianten
toegepast: Comforel® Soft voor de twee

allerzachtste types en Comforel® Supreme.
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EENDENDONS 1 5 %
Dons is in de natuur de ultieme oplossing
om warm te blijven. Deze krullerige wirwar
van pluisjes bevindt zich onder het verendek
van ganzen en eenden. Dons blinkt uit in in
vocht- en warmteregulatie en is extreem
zacht. Door toepassing van een combinatie
van dons en van veertjes krijgt het hoofd

toch de juiste ondersteuning.
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omi ort accessoires
t xt'r; ‘Comfort accessoires komt
Silvana Support nog verder tegemoet
aan persoonlijke comfort wensen.
Bijvoorbeeld de molton kussenhoes:
comfortabel, zacht en vochtregule-

rend. En hij verlengt de levensduur

~ van uw waardevolle hoofdkussen.
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Silvana Support
in speciale

uitvoeringen.
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Silvana Support Travel
Eens gewend, nooit meer anders... veel mensen nemen

hun Silvana Support dan ook mee op hun reizen. Maar
veel makkelijker is het speciale Travel reiskussen. De
vulling is z6 gekozen, dat het kussen zonder probleem
in een kleine Kkoffer of tas kan worden opgeborgen. Uit
zijn reisverpakking herstelt het kussen zich razendsnel.
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Silvana Support voor lange mensen
Speciaal voor lange mensen is er een Silvana Support
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hoofdkussen dat aan de bovenzijde is ingekort.

De overgebleven diepte van 40 centimeter is voor elk
individu ruim voldoende. Met de gewonnen ruimte
wordt uw bed effectief maar liefst 20 centimeter langer.



Een lang
kussenleven

Een Silvana Support hoofdkussen kan
goed worden gereinigd volgens de
aanwijzingen op het waslabel. Toch is
het onverstandig om een hoofdkussen
vaak te wassen. Het is beter om één of
meerdere extra slopen te gebruiken.
De speciaal op maat gemaakte Extra
Comfort kussensloop is daarvoor
natuurlijk bij uitstek geschikt.

Regelmatig opschudden en/of luchten
(niet in de felle zon) zijn een ‘must’
voor een lang kussenleven.

Een hoofdkussen heeft het zwaar:

wij verliezen iedere nacht ongeveer een
kwart liter transpiratievocht.

Uit hygiénisch oogpunt is vervanging
na maximaal 5 jaar wenselijk.

Door middel van een rits kan de
neksteun worden verwijderd voor
het wassen. De neksteun kan

dus, wanneer daar aanleiding

voor is, ook eenvoudig worden
vervangen. Losse neksteunen zijn
verkrijgbaar bij de Silvana Support
dealer.

(geldt niet voor de Silvana Support Gracile)
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Silvana Support is een hoofdkussen uit de Silvana collectie.
Silvana Support is een geregistreerd handelsmerk van

Jade bv, Deventer, producent van dekbedden en kussens.

www.silvanasupport.com
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